ACTIVITE SUPPORT SITUATION NIVEAU LIEU
Expression corporelle/danse Réaliser un enchainement simple CE2/CM1 Gymnase
COMPETENCES SAVOIRS GROUPEMENT DUREE
Manifester une plus grande aisance dans ses Effectuer les gestes adaptés au rble Classe 15’
actions Groupes
DESCRIPTION DE LA SITUATION CONSIGNES MATERIEL
1- danser en ne bougeant qu'une partie du corps | Vous allez danser en ne bougeant que :
a la fois. *les bras * les jambes Musique
*les hanches * les hanches
*les mains * les doigts CRITERES DE REEUSSITE
*les pieds * |la téte
*les yeux *. Bouge les parties demandées
2- Faire danser plusieurs parties de son corps idem mais association de 2 parties du corps CRITERES DE REALISATION
3- Réaliser un enchainement par groupes de 4 vous devez inventez un enchainement : jambes et | |dem
bras puis hanches et mains puis téte et yeux
4- Les éléves montrent leurs créations aux autres.
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