
ACTIVITE SUPPORT SITUATION NIVEAU LIEU

Expression corporelle/danse L’hôpital CE2/CM1 Gymnase

COMPETENCES SAVOIRS GROUPEMENT DUREE

Utiliser ses savoirs et connaissances dans la

pratique d’activités d’expression.

Effectuer les gestes adaptés au rôle Classe 10’

DESCRIPTION DE LA SITUATION CONSIGNES MATERIEL

Musique : blues

CRITERES DE REUSSITE

Se déplacer de différentes façons, adopter

plusieurs poses en fonction de l’endroit où l’on

se trouve

CRITERES DE REALISATION

1- Le sol est partagé en 4 parties.

Chacune d’elle représente un étage d’un hôpital

dans lequel les gens se déplacent en fonction de

leur maladie.(cf. :consigne)

2- verbalisation : les différentes actions, les

déplacements originaux, les difficultés.

Vous allez vous déplacer dans un hôpital.

Chaque zone représente un étage d’un hôpital où

les gens se déplacent de manière différente.

Dans la 1e zone, les gens ont une entorse et

se déplacent en sautillant et en se tenant la

jambe blessée.

Dans la 2e zone ils sont blessés aux jambes

et se déplacent en s’aidant des jambes et

des bras.

Dans la 3e , ils souffrent du dos et marchent

courbés.

Dans la 4e , vous choisissez une maladie et

vous adaptez votre déplacement.

Prendre des repères dans l’espace pour

adopter la position et le déplacement qui

conviennent.
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